Unidad de Simulacion Clinica — Facultad de Salud

Universidad Santo Tomds

Curso:
“DISENO Y CONSTRUCCION DE TALLERES DE SIMULACION CLINICA DE BAJA FIDELIDAD SEGUN
ESTANDARES DE BUENAS PRACTICAS INTERNACIONAL”.

FUNDAMENTACION:

La simulacidn clinica es una estrategia que utiliza una o mas tipologias para ayudar el desarrollo y
progresion del estudiante desde el nivel de novato a experto. La evidencia sugiere que el aprendizaje
mejora cuando los estudiantes participan activamente en la adquisicidon de conocimientos a través
de la experiencia con resolucidon de problemas y toma de decisiones. Este aprendizaje se debe
realizar por medio de distintos niveles de fidelidad. La Baja Fidelidad considerara estudiantes
novatos que tengan que desarrollar habilidades técnicas procedimentales y la fidelidad Baja
Compleja se utilizara para desplegar habilidades técnicas con aplicacién explicita de conceptos
tedricos en un contexto dado. La preparacién del taller de simulacién clinica debe estar ligada al
propdsito y los resultados de aprendizaje, basada en los estdndares de buenas practicas de la
International Nursing Association for Clinical Simulation and Learning (INACSL), con el fin de
fortalecer la experiencia global del estudiante y su progreso de aprendizaje curricular, siendo el
docente el responsable de facilitar una experiencia positiva y centrada en el alumno.

OBIJETIVO GENERAL:

Normalizar el disefio y construccién de talleres de simulacidn clinica segun el estandar de buenas
practicas internacional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Disefar primera etapa de taller de simulacién de baja fidelidad: Portada, identificacion
general del taller, bibliografia, tiempos de ejecucion, preguntas de activacion, resultados de
aprendizaje y Brief.

e Construir la segunda etapa del taller de simulacién de baja fidelidad: Descripcién de
actividades y cierre del taller.

e Construir la segunda etapa del taller de simulacion de baja fidelidad con habilidades
complejas: Fases de evolucidn del escenario y cierre del taller.

e Conocer los principios de las recomendaciones en retroalimentacién en talleres de
simulacidn clinica de baja fidelidad y baja fidelidad con habilidades complejas.

e Construir una pauta de cotejo aplicada en los talleres de simulacion clinica de baja fidelidad
y baja fidelidad con habilidades complejas.
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DIRIGIDO A:

Académicos de Educacién Superior que requieran por facilidad el aprendizaje asincrénico y que
deban aplicar la Metodologia de Simulacién Clinica, pertenecientes a la Facultad de Salud de Ia
Universidad Santo Tomas en las distintas sedes del pais.

DURACION:

Serdn 4,5 horas cronoldgicas. 1 horas revision de material entregado y 3 horas desarrollo de talleres
y sus pautas de cotejo, 30 minutos de retroalimentacién individual.

METODOLOGIA

La metodologia del curso serd en formato asincrénico por medio de la revision de material
disponible en Microsoft TEAMS. El docente tendra disponible la Guia del Curso “DISENO Y
CONSTRUCCION DE TALLERES DE SIMULACION CLINICA DE BAJA FIDELIDAD SEGUN ESTANDARES DE
BUENAS PRACTICAS INTERNACIONAL” para su lectura, las cépsulas informativas disponibles en
Youtube, y los Podcast que se encuentran en la plataforma Microsoft Teams.

Posterior a eso, el docente debera crear un taller de Baja fidelidad y un taller Fidelidad Baja
compleja, de cualquier tema segun su area disciplinar siguiendo las recomendaciones entregadas
en la Guia del curso, las cdpsulas informativas y los Podcast. Para luego enviar los dos talleres al
correo institucional del Coordinador de Simulacién de su sede para su revisidn y posterior reunién
de entrega de retroalimentacidn. A continuacién, en la Figura 1 se entregan los periodos y ruta de
aprendizaje del curso:

RUTA DE APRENDIZAIJE:

Inscripcion al Curso “DISENO Y e Fecha la define el CCSC de la sede.
CONSTRUCCION DE TALLERES DE e Utiliza la plantilla entregada via email al CCSC
SIMULACION CLINICA DE BAJA FIDELIDAD...”

Entrega de material tedrico del curso e  Conun maximo de 48 hrs desde su inscripcion, se

le dara acceso a la plataforma Microsoft Teams
para descargar el material.

1) Revisién de Guia del Curso, Capsulas e 21 dias corridos desde el acceso a la plataforma
audiovisuales y Podcast. Microsoft Teams.

2) Creacion y entrega de talleres en Baja
Fidelidad (1) y Fidelidad Baja Compleja (1)

Revisidn de los talleres creados e 5 dias habiles desde la entrega del docente.
Entrega de retroalimentacién individual via M. e Periodo de 5 dias habiles para ejecutar la
Teams o presencial. reunion.

Figura 1: Ruta de Aprendizaje Curso “DISENO Y CONSTRUCCION DE TALLERES DE SIMULACION
CLINICA DE BAJA FIDELIDAD SEGUN ESTANDARES DE BUENAS PRACTICAS INTERNACIONAL”.
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Para realizar la creacion de los talleres, el docente debera:

e Utilizar la plantilla respectiva para crear un taller de baja fidelidad.

e Utilizar la plantilla respectiva para crear un taller de baja fidelidad con habilidades
complejas.

e Deberd crear una pauta de cotejo para un taller de baja fidelidad o baja fidelidad con
habilidades complejas.

Detalle de la retroalimentacidon ejecutada por el Coordinador/a de Simulacién Clinica de su sede:

30 e Bienvenida y objetivo de la capacitacion, asistencia.

minutos. e Recopilacion de opiniones, sensaciones y sugerencias con relacién al
trabajo desarrollado.

e Resolver dudas frente a la creacién de los talleres de baja fidelidad,
baja fidelidad con habilidades complejas y pauta de cotejo.

e Informar sobre la Encuesta de Satisfaccion disponible via link (Google
form).

e Solicitar en una palabra su aprendizaje.

Recuerde: Los documentos deberan ser enviados al correo institucional de sus respectivos
Coordinadores de Simulacidn Clinica UST dentro del plazo conocido en su inscripcién del curso.

MATERIAL DIDACTICO:

e Se utilizardn el documento guia de “DISENO Y CONSTRUCCION DE TALLERES DE
SIMULACION CLINICA DE BAJA FIDELIDAD SEGUN ESTANDARES DE BUENAS PRACTICAS
INTERNATIONAL”.

e (Capsulas audiovisuales informativas:

o “iCOmo se arma un taller de baja fidelidad? Disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=LVcNNN6AM4E&rel=0
o “iComo se arma un taller de fidelidad Baja Compleja?” disponible en

https://www.youtube.com/watch?v=67gceN7nz5A

e Podcast “Introduccion a la Simulacidn Clinica” y “Practica Deliberada y Retroalimentacién
en Simulacidn Clinica” ambos ubicados en la Plataforma Microsoft Teams.



https://www.youtube.com/watch?v=LVcNNN6AM4E&rel=0
https://www.youtube.com/watch?v=67qceN7nz5A
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EVALUACION:

Se aplicaran dos rubricas por el Coordinador/a de Simulacidn Clinica que corresponde a un
50% de la nota final de la elaboracién del taller de baja fidelidad y un 50% de la nota final
de la elaboracion del taller de baja compleja fidelidad.

EVALUACION PONDERACION
Rubrica Taller Baja Fidelidad 50%

Rubrica Taller Baja Compleja Fidelidad 50%

Nota Final 100% Nota Final

CRITERIOS DE APROBACION

La aprobacidn final del curso deberd ser nota de 4.0 al 60% de dificultad con la entrega de
ambos talleres dentro del periodo establecido al Coordinador/a de Simulacién Clinica.

INSCRIPCIONES:

El docente deberd inscribirse en la plantilla “Inscripciones Cursos DISENO Y CONSTRUCCION
DE TALLERES BF y AF” para determinar el tiempo de participacion en el curso y su respectiva
retroalimentacion. Esta deberd ser enviada al Coordinador/a del Centro de Simulacién de
su sede via correo electrénico.

PERFIL ACADEMICO DEL RELATOR:

El curso sera impartido por académicos coordinadores de los Centros de Simulacién Clinica
de la Universidad Santo Tomas. Los Docentes que imparten este curso son profesionales del
area de las Ciencias de la Salud con titulo enfermero o profesional del area de la salud.
Ademas, contar con al menos 3 anos de experiencia en docencia de adultos con simulacién
clinica y/o Diplomado en Simulacién Clinica, con habilidades comunicativas y de liderazgo
necesarias para transmitir conocimientos y mantener a los estudiantes motivados en su
aprendizaje.
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ENCUESTA DE SATISFACCION:

La encuesta de satisfaccion de curso podrd ser aplicada por los participantes de forma
asincronica utilizando Google Form, en el siguiente enlace:
https://forms.office.com/r/CH3DuMKpiz

Encuesta de satisfaccion docente.

Capacitacion Simulacion Clinica.

CERTIFICACION:

Todos los estudiantes que aprueben el curso recibirdn un certificado emitido por la
Universidad Santo Tomas.
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